


Wjazd na teren
obiektu i
miejsce zbiorki

Toalety dla kobiet znajdujg
sie na pietrze hali. Prosze
skorzystac ze schodow.

Pierwsza pomoc,
defibrylator i
toalety, budynek nr

Toalety dla mezczyzn
znajdujg sie w budynku nr
34 (przy defibrylatorze).
Prosze skorzystac ze
schodow prowadzgcych w
dot.
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1.1 PRZEDSTAWIENIE SIE

Nazwisko i imie

Jestesmy Altix! Zawdd
A kl m JeSteS,? Motywacja do udziatu w kursie

Oczekiwania wobec kursu

BEZPIECZENSTWO PRACY DZIEKI &]
WIEDZY



Modut podstawowy kursu obstugi
wézkéw widtowych

Szkolenie dla operatorow wozkow transportowych kategorii R
Szkolenie zgodne z wytyczng EKAS nr 6518
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Dlaczego warto zapisac

gie nAa kiire nheshini
Stapler umgekippt — Fahrer Das Unfallopfer

Veingeklemmt und tédlich verletzt

» Andri H., 40 Jahre alt
- Lagerist
« seit 12 Jahren im Betrieb

- seit 10 Jahren im Besitz eines Stapler-Fuhrer-
ausweises und seither als Staplerfahrer tatig

- verheiratet, ein Sohn (12) und eine Tochter (10)

suvapro

Sloner arooiten

suvapro
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37-Jahriger bei Gabelstaplerkurs schwer
verletzt

Wahrend einer betrieblichen Gabelstaplerausbildung in Appenzell
ereignete sich ein Unfall, wobei sich ein Kursteilnehmer schwere
Verletzungen im Beckenbereich zuzog.

: l _— ;-:._.:_-

5 B o

.
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In Appenzell geschah ein schwerer Unfall mit einem Gabelstapler.(Bild: kai)
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Organizacja szkolenia

* Kwalifikacje
* Sciezki ksztatcenia (strony 8, 9)

* Organizacja egzaminéw

* Potwierdzenie (Swiadectwa ukonczenia -

Ausbildungskonzept
Ausbildung Erstausbildung Fortsetzung
Basismodul Weiteres
Module + Zusatzmodul
2 Zusatzmodule R1 bis R4 R1 bis R4
Verlauf Tag ! Tag 2 Tag 3 Tag 4
Kandidat ohne TP
Kandidat mit
| T/P /P
Erfahrung ‘ ;
Kandidaten mit Erstausbildung P
Legende
T = Theorieunterricht
P = Praxisunterricht
CiL = Lernfahrt
1 Tag 7 Stunden (Netto-/Netto-Ausbildungszeit)

R1 bis R4 Zusatzmodule gemdss Fahrzeugkategorrie (siehe Ziffer 5.1)
= Priifung (Theorle und Praxis)
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Statystyka wypadkow w Szwajcarii

- Rocznie w Szwajcarii dochodzi do 2500 wypadkow przy pracy (z
udziatem pojazdow przemystowych)

. Srednie koszty?

- Drobne wypadki 5000 Fr.

- Wypadki o $redniej ciezkosci: 20—50 000 franl|
- Wypadki ciezkie srednio 500 000 fr.

- 100-150 wypadkow / z czego 2—-3 Smiertelne
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6 gtownych przyczyn wypadkow

. iotrqcenie os6b / kolizje [ INOK SORA0

« Przewrdcenie sie / wypadek z

K || &lm

\\

Ak

’ . . , . Anfahren od i
przewréceniem sie wézka widtowego é'r;g%é::ﬁ' g e | | i
. Spadajacy tadunek » ,
- Btedna obstuga ﬂ_. u_- M
- Inne i e ovo
ZusammenstoB Fehler beim Technische
mit Hindernissen Abstellen oder Mangel

Parken

. - — . »
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Cele nauczania:

* Poznanie obowigzkow pracodawcy i pracownika
* Poznanie zobowigzan wynikajgcych z przepiséw bezpieczenstwa

. Zn%j"em S¢ C 1 najwazniejszych przepisow prawnych i umiejetnosc ich
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Arkusz zadan

* Podziat i struktura ustaw i rozporzgdzen

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Arkusz zadan

Podziat i struktura ustaw i rozporzadzen
Rozwigzania

Konstytucja federalna

Ustawy

Rozporzadzenia

Wytyczne

Przepisy/normy

o0k wbh-=

Informacje producenta/instrukcja obstugi
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UVG - ustawa o ubezpieczeniu
wypadkowym
VUV - Rozporzgdzenie w sprawie
zapobiegania wypadkom

i chorob zawodowych
ArG - Ustawa o pracy

UW,VOib:d::’nfa"versid\mm SVG _dJStaW a o-fuchu-drogowym
VUV, VO ber die Verhiitung von BU/BK rroomnepi

ARG V3, VO Uber die Gesundheitsvorsorge

EKAS Richtlinie

EKAS-Richtlinien

Stand der
Technik

Richtlinie zur Ausbildung und
Instruktion fir Bediener von
Flurforderzeugen

vem 0% AMI0Y) Btant ©

wipen il Verordrurgninses oo leede ke Mgt b
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Jakie obowigzki ma pracodawca?

A

<= Arbeiten mit besonderen
Gefahren

Der Arbeitgeber darf Arbeiten mit besonderen

Gefahren nur Arbeitnehmern Ubertragen, die
dafur entsprechend ausgebildet sind. Wird eine
gefahrliche Arbeit von einem Arbeitnehmer allein
ausgefluihrt, so muss ihn der Arbeitgeber
uberwachen lassen.

VUV Art. 8
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Jakie obowigzki ma pracodawca?

« Spotka ma obowigzek przeszkoli¢ wszystkich operatorow!

* Informacja / instrukcja / szkolenie / nadzor =
i
STAPLERSCHEIN

 Zleceniodawca jest zobowigzany do zapewnienia odpowiednich srodkow
ochrony indywidualnej!

* Dopilnowac, aby pracownicy przestrzegali zasad bezpieczenstwa pracy.
@ y

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%

Oznacza to egzekwowanie obowigzku noszenia srodk¢
indywidualnej oraz kontrolowanie tego obowigzku




altix

Jakie obowigzki ma pracownik?

« Uzytkownik ma obowigzek uniemozliwi¢ osobom nieuprawnionym
korzystanie z urzadzenia!

5 GABELSTAALER-SC %DEN — UND WIE fAAN'S BESSER Mi.CHT

 Zawsze nalezy zaparkowac pojazd W bez[ gstnpe 5: SCHLUSSEL STECKEN LASSEN

» Wyja¢ kluczyk! 2 \

Richtig ist:
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Jakie obowigzki ma pracownik?

« Spozywanie alkoholu, narkotykow i lekow jESt

ZABRONIONE! %

« OQOperator jest zobowigzany do prowadzenia wozka widtowego
wytgcznie w stanie umozliwiajgcym bezpieczne prowadzenie
pojazdu!

WIEDZA DAJE PEWNOSC &n




Jakie obowigzki ma pracownik?

r

* Operator wozkow

Warum es wichtig ist, | - .

transportowych jest die Bedienungsanleitung .

zu lesen :

zobowigzany do
przestrzegania
wytycznych pracodawcy
i producenta (przepisy
bezpieczenstwa i

J Zeigt Gefahren und Anwendungsgrenzen I

e kS p I O a‘t a Cj i) (a r"t 1 1 Vvermeidet falsche Nutzung und Unfalle
’ J Eridutert Wartung und SchutzmaBsnahmen
V U V) Reduzicrt Schaden und Stérungen

« Erfillt gesetzliche Vorgaben
Sorgt fir Sicherheit am Arbeitsplatz

J Fordert sicheren Umgang
A Senkt Unfallrisiko und veemeidat BuBgelder

F  Kenntnis der Anleitung = F e
Mehr Sicherheit! -8

WIEDZA DAJE PEWNOSC

Bedienungs-
anleitung
lesen




Jaka jest kolejnosc¢ dziatan w przypadku
stwierdzenia usterki w wozku
transportowym?

Oznakowanie / Zgtoszenie / Wycofanie z eksploatacji

1. Wycofanie z eksploatac;ji

2. Oznakowanie
3. Zgtaszanie

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Transport zaktadowy i ruch drogowy
© Wichtig: | e

W przypadku uzytkowania wozka
widtowego na drogach publicznych
obowigzujg przepisy ustawy o ruchu
drogowym (SVG),

np. dotyczgce homologaciji,
podniesionych widet, ubezpieczenia i
prawa jazdy.

WIEDZA DAJE PEWNOSC &



Transport wtasny i ruch drogowy

Czy operator wozka widtowego poruszajgcy sie po drogach
publicznych musi posiadac¢ prawo jazdy, czy wystarczy
zaswiadczenie o odbyciu szkolenia?

Co najmniej prawo jazdy
motorowerow

do prowadzenia

Wszystkie prawa jazdy kategorii
kategorii A, B, C, D
Niewystarczajgce: G i M

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%
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Place budowy

e Obowigzek szkolenia: Wozki transportowe mogag by¢ obstugiwane
wytgcznie przez przeszkolone, wykwaliflkowane i pisemnie
upowaznione osoby.

e Organizacja ruchu: Nalezy jasno wyznaczyc¢ trasy ruchu, a ruch
pojazdow i pieszych nalezy prowadzi¢ oddzielnie.

e Obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa i kontroli: Wymagana
jest ocena zagrozen oraz regularne kontrole pojazdéw (zgodnie z
rozporzadzeniem w sprawie bezpieczenstw y).

Baustelle!
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Mtodziez

Za mtodziez w rozumieniu ustawy o pracy uznaje sie osoby, ktore
nie ukonczylty jeszcze 18. roku zycia. Za ,ukonczony” uznaje sie
18. urodziny.

Wyjatek
Praktykanci, ktérych rozporzgdzenie w sprawie ksztatcenia

przewiduje odpowiedni wyjatek. DEISHORICE
(art. 4 ArGV 5)
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Arkusz zadan EKAS 6518

* Praca w grupach — 15 min

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



Ecadra«/rll]qc EKAS jest centralnym organem 1. UVG/VUV/ArG / VAM - rozporzadzenie w

Rozwigzania do arkusza

sprawie badan medycyny pracy. EKAS
EKAS, strony 15,16,17 /

Strona 9

Strona 20

Tak, o ile przestrzegane sg wytyczne SUVA i
EKAS, strona 35

6. R1 str. 38 / R2 str. 39+40 / R3 str. 41 / R4 str.
42+43 / S1 str. 44 / S2 wozki podnosnikowe
S25,26 / 45+46/47

7. S11-15

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%

odpowiedzialnym za promowanie bezpiecznych
warunkow pracy w Szwajcarii. Koordynacja i
wspotpraca / Doradztwo i wsparcie /
Opracowywanie wytycznych i standardéw /
Nadzor i dalszy rozwoj podstaw prawnych.

ok W



Cele nauczania:

* Poznanie najwazniejszych czes
wozka widtowego

* Poznanie 3 rodzajéw napedu

* Poznanie roznych typow wozk
widtowych

znajomosc

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Wypetnianie arkusza zadan
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Budowa wozka widtowego

* 1. Podwozie
« 2. Przeciwwaga

3. Dach ochronny '

4. Opony \

« 5. Maszt podnoszacy / tancuch-podnoszacy
sitownik podnoszgcy

* 6. Trzonek widet i widty
7. Kratka zabezpieczajgca tadune
« 8. Sitownik pochylania

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;



Czesci wozka widtowego z wysuwanym ==
masztem i siedzeniem poprzecznym

bmast 10. Hubzylinder

2. Hubschiten 11. Totmannpedal
mit Gabeltrager
12. Bremse
3. Gabel
13. Gaspedal

4. Bateriekasten
14. Fahrersitz
5. Radarm
15. Lenkrad
6. Schutzschirze
16. Bedienelemente
7. Antriebsrad,
Gebremstes Rad 17. Notausschalter

8. Seitenstitze (Kippschutz) 18. Hubkete

9. Fahrerschutzdach
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Budowa i dziatanie
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Budowa i dziatanie
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Budowa i zasada dziatania

Systemy prowadzenia szynowego

Z metalowymi szynami — najprostszy
sposob, ale ogranicza to przestrzen na
— dolnej potce




Budowa i dziatanie
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Rodzaje opon

* 3 rodzaje opon
Opony petnhogumowe / wypetnione pianka Opony
prizporagéyezmeebicie +na nieréownych podtozach

+ wieksza nosnosc¢ + dobre amortyzowanie
+ Niskie wymagania konserwacyjne - Podatne na przebicia
+ wieksza nosnosc¢ - NOSNo0SC¢

- Kosztowna wymiana / Komfort jazdy

: o p - - f
s A 9 AR L > o] “ . .
e po—s < e e, : > T
. e e e L - g B N y 5 =
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Rodzaje wozkow
V\Aj(dl*iQWoy)@kbrzednim

wysiegnikiem przenoszg tadunek
poza kotami.

* W wodzkach widtowych z
podparciem kotowym widty sg
zamocowane do wysiegnika lub

masztu zamontowanego na
kotach.
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Hydraulika

1. Zbiornik hydrauliczny z
olejem hydraulicznym

2. Pompa hydrauliczna

3. Przewody hydrauliczne

4. Zawory

5. Sitownik hydrauliczny z
ttoczyskiem

WIEDZA DAJE PEWNOSC gﬁ



Film o hydraulice

https://www.youtube.com/watch?v=lqY7hO5MQxM&t=12s
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Rodzaje napedu

» Wézek podnosnikowy z napedem
termicznym

- Wozek elektryczny
* Wbzek hybrydowy

» Czy wozek spalinowy nadaje sie
do uzytku wewnatrz budynkéow?

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%
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Wxtzczne EKAS nr 6518

Przeglad i zapoznanie sie z réznymi rodzajami wozkow transportowych (str.
38-47)
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Z podparciem kotowym /
wspornikowe

» Wolnoprzestowe

» Obcigzenie znajduje sie poza
kotami

N

vy
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« Z napedem rowerowym

» Obcigzenie znajduje sie wewnatrz koét
* Obcigzenie jest podparte przez kota
 Posiada ramiona kot

WIEDZA DAJE PEWNOSC &d



Z podparciem kotowym /

SINRRASNY

* Mozliwos¢ stosowania na nierdwnych
podtozach

- Zasilanie elektryczne do uzytku
wewnagtrz

* Termiczne do zastosowan
zewnetrznych

* 3 lub 4 kota
* Wysokos¢ podnoszenia do ok. 6 m

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%




Wézek widtowy z siedzeniem
rzecznym | masztem

napedem rowerowym

I:N.%@&HW méém korytarzy

- Mozna stosowac wytgcznie na rownych
powierzchniach

- Wysokosc¢ robocza do 12 m
- Koto napedowe pod siedzeniem kierowcy
- Wyposazone w ramiona kot

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



Wozek do uktadania palet w
poprzek

- Wspomaganie obrotu za pomoca tapek
- Mozna stosowac wytgcznie na rownych powierzchniac:h

- Nie ma mozliwosci umieszczenia palet w pozycji popr zeczne

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Wozek do regatow wysokleg
sktadowania

- Wysokos$¢ podnoszenia 15 m i wiecej
- Wersja do waskich korytarzy
- Widelce obrotowo-przesuwne
* Indukcyjny system prowadzenia
- System prowadzenia szynowego
- Man up

« Man down
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Wozek widtowy do ciezkich

fagunkow
- Udzwig 12-20 ton

- Wydtuzona tylna czesé /
przeciwwaga
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Wozek widtowy wielokrotnego
uc%x::[rléy w dowolnym kierunku bez

skrecania
- Kierunek jazdy za nacisnieciem przycisku
* Mozliwos¢ przewozu dtugich tadunkéw

* t adunek jest umieszczany na ramionach
kot

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Wozek boczny

* Boczne przenoszenie obcigzenia

* Nadaje sie do transportu dtugich tad
« Waskie pasy ruchu

* Dobra widocznosc¢ tadunku

WIEDZA DAJE PEWNOSC r&



Wozek teleskopowy

- Ramie teleskopowe jest zamocowane n
rufie

* Wysokos¢ podnoszenia do ok. maks. 3¢
m

- Udzwig do 50 t

- Nadaje sie do uzytku na zewnatrz
| wewnatrz budynkow

- Powyzej okreslonej nosnosci wytgcznie z
podpdrkami

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%




Wozek teleskopowy Rotor

* Wysokos¢ podnoszenia do 51 m
- UdZzwig maks. 13 t
* Mozliwosc¢ obrotu o 360°

WIEDZA DAJE PEWNOSC &



Wozek do transportu kontenerow

- Zastosowanie: port, pociggi towarowe
*Nosnos$¢ do 72 t
* Mozliwosc¢ utozenia w stosie do 8 konter

 Osprzet: spreader
= rozstawianie

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%
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- Zastosowanie;
do holowania przyczepy

- Wyposazony w fotel kierowcy
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Wozek widtowy z dyszlem

« Z poczatkowym skokiem i bez niego
- Bez fotela kierowcy

- Dostepny rowniez z platforma dla pasazerow
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Klasyfikacja wozkow transportowych

&
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Srodek ciezkosci ciat

« Srodek masy, w ktérym skupia sie cata masa
ciata.

« Srodek ciezkosci I

Symbole 1
-~ @
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Srodek ciezkosci ciat

Srodek ciezko$ci przesuwa sie w Srodek ciezko$ci przesuwa sie w
kierunku ciezszych elementow kierunku petnej beczki
tadunku

I
.

\" -~
.
l ‘ ! ! ’ ...........
- i
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Srodek ciezkosci ciat
Co jest nie tak i co mozna poprawi¢? Srodek cigzkosci powinien
znajdowac sie jak najblize;
grzbietd wideélca

&
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Przesuwajacy sie srodek ciezkosci

* Przesuniecie srodka ciezkosci
W wyniku ruchu transportowego

* Ciecze

Srodki ostroznosci:
- Ostrozny start, hamowanie
- Jazda z wyprzedzeniem

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%




Stabilnosc ciat

* Im nizej znajduje sie srodek ciezkosci, tym wieksza jest stabilnosc¢ ciata

- Ciato przechyla sig, gdy tylko srodek ciezkosci znajdzie sie poza linig
grawitacji (powierzchnig podparcia).

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Stabilnosc bryt

Podnoszone tadunki powodujg przesuniecie srodka
ciezkosci
Stabilnos¢ maleje

Ryzyko przewrocenia:
wiatr, sity boczne,
nierdwnosci podtoza, nachylenie t

WIEDZA DAJE PEWNOSC r&
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Stabilnosc bryt

- Samochody sportowe majg dos$é nisko potozony Srodek ciezko$ci

* Im nizszy srodek ciezkosci, tym bardziej sportowe i dynamiczne jest
zachowanie pojazdu na drodze

- Nawet przy duzej predkosci pojazd nie przewraca sie

WIEDZA DAJE PEWNOSC &
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Stabilnosc bryt

- Wozki transportowe to nie samochody sportowe

- Ze wzgledu na konstrukcje Srodek ciezkosci znajduje sie stosunkowo
wysoko

WIEDZA DAJE PEWNOSC &d



Odporno$é na przewrdcenie wozkéow =5
transportowych

- Stabilnos¢ wozka trahsportowego
musi by¢ zgodna z okreslonymi normami

- Sprawdzona na platformach przechylnych

* Nie wykonywaé¢ manewrow podczas testowan
zagrozenie zycia

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Prawo dzwigni

- Kiedy wozek widtowy jest przecigzony?

 Gdy tadunek na wézku widtowym
jest ciezszy niz masa wtasna
wozka widtowego.

Waga wtasna

Moment
obrotowy

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



Prawo dzwigni

- Kiedy wozek widtowy jest rowniez przecigzony?

- Srodek ciezko$ci tadunku zbyt da

 Dopuszczalna wysokosc¢ podnos:
wykresu nosnosci
zostata przekroczona

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Prawo dzwigni

- Hamowanie z podniesionym tadunkiem
jest niebezpieczne

- Z powodu sity swobodnie dziatajgcej i dtugich
maszt

powstaje moment obrotowy,

co moze spowodowac
|
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Prawo dzwigni

Im dalej od osi obrotu przytozona jest sita, tym wiekszy jest jej efekt
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Odcigzanie

Co mozna tu poprawic?
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Zadanie

Dyskusja z sgsiadem

« Czym sg sity dynamiczne?
- Czym sg sity statyczne?

* Przyktady

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Sity dynamiczne

Sita opoznienia

Powstaje w wyniku hamowania

WIEDZA DAJE PEWNOSC r&



Sity dynamiczne

g

Sita opozniajaca .\ Korrekte

ﬂ \,*’f J L .
i i i / Ladungssicherun
Zawsze zabezpieczaj tadunki N g g
i delikatnie hamowacd
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Sity dynamiczne

Sita przyspieszenia
Powstaje podczas ruszania
Jazda z duzym obcigzeniem

jezdzimy do tytu

Nalezy zachowac¢ ostroznos¢
podczas ruszania!

WIEDZA DAJE PEWNOSC &




Sity dynamiczne

Sita drgan

- Powstaje w wyniku drgan
- Wozki transportowe nie sg wyposazon

- Na nierownych podtozach nalezy jezdz

WIEDZA DAJE PEWNOSC r&



Sity dynamiczne

Sita odsrodkowa
- Jazda na zakretach

e Bez tadunku wézki transportowe prz
szybciej niz zatadowane

Srodek

- Dostosowana predkos¢!

- Zapnij pas bezpieczenstwal

« Zabezpieczyc¢ tadunek!

* Nie jezdzi¢ z podniesionym tadunkie

WIEDZA DAJE PEWNOSC &




Wykresy nosnosci

Grafische Abkiirzung Bedeutung
Darstellung

Maximal zuléssige Last
| \ (Angabe in Kilogramm oder Tonnen)

Abstand vom Gabelrtcken bis zum Schwerpunkt

- < D der Last (Lastschwerpunktabstand) in cm oder mm
P Je nach Hersteller mit Buchstaben Coder Dgekennzeichnet

Hubhdhe (in m, cm oder mm)
(Bezeichnung auch H)

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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Odlegtosc od srodka ciezkosci
Obliczanie odlegtosci od srodk
Jfadunku ciezlkf)écli tadunku won e

| eurol@OIGM, typ 1,80 x 120 cm,
umieszczona poprzecznie

paleta specjalna GiyiMIaACHIBOIGH, 100

x 100 cm
(wzdtuz i w poprzek)

el = Langsaufnahme SEVE = Queraufnahme

paleta euroJGOIGM, typ 1, 80 x 120 cm,
umieszczona wzdtuznie

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Odlegtosé¢ od $rodka ciezkosci =

tadunku

m

—

L
—e

e

-

Obliczanie odlegtosci od srodka ciezkosci
tadunku

Paleta eurol I, typ 1, 80 x 120 cm,
umieszczona poprzecznie

B0€MIpaleta specjalna, 100 x 100 cm
(wzdtuz i w poprzek)

el = Langsaufnahme = Queraufnahme paleta euro-, typ 1, 80 x 120 cm,

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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umieszczona wzdtuznie

Paleta specjalna , 160 x 160 cm
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J[ a d un ku Obliczanie odlegtosci od srodka ciezkosci

Odlegtosc od srodka cigzkosci

tadunku

- -
Tt Tl

==~ Paleta euro[dOIGM, typ 1,80 x 120 cm,

B

T umieszczona poprzecznie

B0€MIpaleta specjalna, 100 x 100 cm
(wzdtuz i w poprzek)

na = Langsaufnahme = Queraufnahme paleta euro-, typ 1,80 x 120 cm,
umieszczona wzdtuznie

Paleta specjalna , 160 x 160 cm

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;
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J[ a d un kU Obliczanie odlegtosci od srodka ciezkosci

Odlegtosc od srodka cigzkosci

tadunku

- -
Tt Tl

==- Paleta euro[dOIGM, typ 1,80 x 120 cm,

B

T umieszczona poprzecznie

B0€MIpaleta specjalna, 100 x 100 cm
(wzdtuz i w poprzek)

na = Langsaufnahme = Queraufnahme paleta euro-, typ 1,80 x 120 cm,
umieszczona wzdtuznie

Paleta specjalna , 160 x 160 cm

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;
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J[ a d un kU Obliczanie odlegtosci od srodka ciezkosci

Odlegtosc od srodka cigzkosci

tadunku

-h__-.-

. Paleta euro-, typ 1, 80 x 120 cm,

B

T umieszczona poprzecznie

B0€MIpaleta specjalna, 100 x 100 cm
(wzdtuz i w poprzek)

na = Langsaufnahme = Queraufnahme paleta euro-, typ 1,80 x 120 cm,
umieszczona wzdtuznie

Paleta specjalna , 160 x 160 cm

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;
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Wykresy nosnosci

Im mniejsza odlegtosc¢ od srodka
ciezkosci tadunku, tym wieksza

nosnosc!
1800 B Q
1700 Lastschwerpunkt ¢ = 500 mm
Q1600 - —

I . . d . 't A 1500 Lastschwerpunkt ¢ = 600 mm \

m \‘Nyzej po ’nOSImY' ym &) 1400 Lastschwerpunkt ¢ = 800 mm \\\ —» ¢ e
mnlelsz,){ clgezar mogemy . -“_é :g% - AR
pOaneSC. (Pl‘aWO dZW|gn|) :; D 1100 |_Lastschwerpunkt c = 1000 mm TN \\\

O 3| 1000 = - 4N
| 900 ~L T~ I\
2| 800 ] \\‘gr
' 700 ~.
600 —

1,0 2,0 3.0 4.0 5,0 6,0 7.0 8,0
6he inm ,
Nennhdhe , 0S X
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/astosowanie zgodne z przeznaczeniem

Arbeitsmittel missen bestimmungsgens
verwendet werden. Insbesondere duirfen

Vorgaben des Herstellers Uber die
Verwendung des Arbeitsmittels
sind zu berucksichtigen.

VUV), Art, 323, Abs 1

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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Zadanie

Co obejmuje uruchomienie i wycofanie z eksploatac;ji?
Kontrola akumulatora / Kontrola wzrokowa / Kontrola dziatania / Wytgczenie

z eksploatac;ji

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1
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Kontrola baterii

Przed uruchomieniem nalezy sprawdzic
woézka transportowego.

- Czy znane jest prawidtowe stosowanie

) prysznica do ptukania oczu?
- Co zrobi¢, jesli kwas dostanie sie do oka

nalezy przeptukac je prysznicem do
oczu lub pod

biezgcg wodg przez co najmniej 15
minut

przez co najmniej 15 minut

Nie nalezy podejmowac zadnych
WIEDZA DAJE PEWNOSC f%




Kontrola akumulatora

- Wytgczyc tadowarke, zmieni¢ gniazdko
- Srodki ochrony indywidualnej

« Zmierzy¢ gestosc¢ kwasu

« Sprawdzi¢ poziom ptynu (dola¢ wody destylowanej)
 Sprawdzi¢ czystos¢ powierzchni akumulatora
- Prawidtowo zdjac rekawice i je utylizowac

- Wpis do dziennika kontroli

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Kontrola akumulatora

» Gestos¢ kwasu mierzy sie w kg/dm?

* W petni natadowany: 1,24 - 1,30 kg/dm?

* Ponowne tadowanie ponizej 1,20 kg/dm?

 Gtebokie roztadowanie ponizej 1,14 kg/dm?
szkodzi akumulatorowi

Podczas pomiaru ptywak w mierniku
poziomu kwasu nie moze dotyka¢ gornej
ani dolnej czesci obudowy.

WIEDZA DAJE PEWNOSC r&
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Mozliwe skutki kontaktu z kwasem

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Kontrola wzrokowa

- Klej serwisowy |
» Mast podnoszacy, tancuch podnoszacy i sitCESsai
« Ztgcza hydrauliczne, przewody i sitowniki
* Wsporniki widet i widty tadunkowe

- Kota, opony i mocowanie koét

- Podwozie, dach ochronny

* Oswietlenie

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Kontrola dziatania

- Regulacja fotela kierowcy i kierownicy

- System bezpieczenstwa

- Odblokowanie wytgcznika awaryjnego i procedura uruchamiania
* Podnosnik, pochylenie masztu, przesuw boczny

- Hamulec nozny, hamulec przeciwprgdowy, hamulec postojowy i hamulec
wybiegu

- Klakson
 Wycieki ptynéw (po ruszeniu)

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



Wytgczenie z eksploatacji s

- Nalezy korzystac¢ z wyznaczonych miejsc ey
- Ustawienie roweru wzdtuznie

« ZaciggngC hamulec postojowy

- Mast podnoszgcy w pozycji pionowej, widt A
przesuw boczny w pozycji neutralne; Ronti

 Wytgczenie z eksploataciji, wigczenie zatrz i 7 ot e
* Wyjac kluczyk

Gabeln ganz absenken. Fahrzeug
50 honstellen, dass remand Gbee
ummn

Gelenktes Rad s
gerade stellen. |

Wazne! Podczas wytgczania z eksploatacji wozka widtowego
zasilanego gazem nalezy zawsze zamkngc¢ gtowny zawor na butli

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Tankowanie wozka termicznego

« Zaparkowac pojazd w sposob prawidtowy i
zgodny z przepisami

« Wytgczyc silnik

» Zapewni¢ odpowiednig wentylacje! (Uwaga:
niebezpieczne opary)

 Zakaz palenia i uzywania otwartego ognia

* Nalezy mie¢ pod reka srodek wigzacy olej (lub
odpowiedni srodek wigzacy), aby méc witasciwie
zareagowac w przypadku rozlania paliwa.

(W razie wypadku nalezy zadba¢ o fachowa -
utylizacje uzytego srodka wigzgcego)

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%




Krotki test na temat
uruchomienia

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Bezpieczenstwo pracy?

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;



Bezpieczenstwo pracy?

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%
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Bezpieczenstwo prac

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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Zagrozenia w zaktadzie pracy

Zadanie

Rozpoznawanie
zagrozen na zdjeciu |
proponowanie
rozwiec

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Zagrozenia podczas pracy

Dzwig halowy! Zanieczyszczenia, przedmioty
Pokrywy studzienek, otwo@

montazowe e
Wagi do

zabudowy, e
windy toWar®sty O -

Bramy, drzwi,
e przejazdy

s

4 e Rampa
e zatadunkowa

/
Y77 Lk
IIIIIIIIIIIIIIIIII

(L

S,

Wzniesienia, spa@

_ Wgtebienia, rynny
—— wodne, tory
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torowiska

* Przejazd przez zadaszong linie kolejowa
« Kat 45°
* aby pojazd mniej sie trzgst

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Wzniesienie Zjazd

Podjazdy nalezy pokonywac z najwyzszg ostroznoscig

- Nigdy nie nalezy zawraca¢ wozkiem
widtowym na wzniesieniu lub pochytosci!
- Podczas deszczu, Sniegu lub oblodzenia

moze wystgpi¢ zwiekszone ryzyko poslizgu

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Widok w kierunku jazdy

WIEDZA DAJE PEWNOSC &d



Operacje specjalne

 Dokumentowanie potencjalnych zagrozen i sposobow
postepowania

» SprawdzicC, czy pracodawca przestrzega zasad bezpieczenstwa

- Nalezy na pismie okreslic, ktorzy pracownicy mogg wykonywac
takie prace
 Akcja specjalna jest nadzorowana i kierowana przez specjaliste,

ktory w kazdej chwili ma bezposredni kontakt z obydwoma
kierowcami (facze bezpieczeristwaljul

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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Zadania specjalne -

* Tylko wykwalifikowani i doswiadczeni kierowcy moga wykonywac tego
typu przewozy.

* Nalezy zwrdci¢ uwage na nosnosc, odlegtosc srodka ciezkosci tadunku
oraz wysokos¢ podnoszenia

* W obszarze swahu nie moga przebywac zadng¢
» Osoby nie petnig funkcji ,podpor tadunku”

WIEDZA DAJE PEWNOSC



zac
Sygnalizacja
Modut podstawowy, strony 22-24 m

WIEDZA DAJE PEWNOSC



Podstawowe zasady

* Nalezy zachowaC minimalng
odlegtos¢ 80 cm

* Piesi majg zawsze pierwszenstwo

- W razie watpliwosci komunikuj sie za i
pomocg sygnatow recznych

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



0.6m "7 Fahrzougbrote  O4m 08m
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Urzgdzenie ostrzegawcze na torach

AiLERS” ' J
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Urzgdzenie ostrzegawcze na torach

LOBAL

globalindustrial.com

Leading distributor of industrial
supplies for more than 60 years
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Transport zaktadowy

https://www.youtube.com/watch?v=n_nxdiaQTd0

%
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Zachowaj odlegtosc¢

2—-3 dtugosci pojazdu

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%



Silniki spalinowe W pomieszczeniach
zamkni

« Wozek tran % |¥ owy z napedem termicznym (spalinowym) jest zasadniczo
zabroniony w pomieszczeniach zamknietych ze wzgledu na szkodliwe dla
zdrowia spaliny.

* [ch uzytkowanie jest dozwolone wytgcznie w odeW|edn|o wentylowanych
pomieszczeniach, o ile nie stanowi to zagrozenia dig
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Obcigzenie podtoza

- Ustalic
- Pozna¢ mase towaréw Max. Bodenbelastung
- Korzystanie z odpowiednich wozkow transpor
. N . 3000 kg/m?
- Stosowanie odpowiednich towaréw 30 000 N/m

- Podtogi, ktore nie wytrzymujg obcigzenia,
nalezy oznaczyC znakiem zakazu ruchu

WIEDZA DAJE PEWNOSC &;



Obcigzenie podtoza

WIEDZA DAJE PEWNOSC &



Obcigzenie podtoza

WIEDZA DAJE PEWNOSC




Obcigzenie gruntu

'

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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bcigzenie gruntu
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Zachowanie w windzie towarowej

* Obstuga elementow sterujgcych z fotela kierowcy (jesli to mozliwe)
» Zatrzymac sie obok pojazdu przy przetgczniku sterujgcym (opcja 2)
* Przed wjazdem nalezy zapoznac sie z nosnoscig podngsani

Masa wozka transportowego + tadunku + operatora

- Zawsze nalezy zaciggng¢ hamulec postojowy!
* Obcigzenie nalezy odstawic¢ na podtoge!

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1




Bramy i przejazdy

- Wymagajg szczegolnej uwagi
- Odpowiednio oznaczyc¢
- Dostosowac predkosc¢

WIEDZA DAJE PEWNOSC
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Magazyn regatowy

Nalezy przestrzegac

maksymalnej nosnosci
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Podnoszenie 0sOb

* Czy mozna to robi¢ wozkiem widtowym?

« /goda Suva przed rozpoczeciem prac

* Tylko wtedy, gdy nie ma innej mozliwosci

WIEDZA DAJE PEWNOSC &1



Podnoszenie 0soOb

- Podnosniki sg zgodne z aktualnym stanem ted&_ >
przeznaczone do prac na wysokosci N

....
S ]
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academy

Podnoszenie 0sOb

- Jestesmy specjalistami w zakresie prac na wysokosci.

-
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Linie elektryczne

Wysokie napiecie stanowi zagrozenie
dla zycia!
Juz samo zblizenie sie do nich, nawet

ez dotyku,
D VBRSO e elocao
nie Ma zagrozenia

por%%&% %Erbrqdem o wysokim
napieciu.

3. Nalezy zachowac¢ bezpieczng
odlegtosé

4. Maszyny budowlane, dzwigi itp. muszg
byé uziemione przez SBB.

5. Nalezy nosi¢ kamizelki ostrzegawcze i
przestrzegac przepisow SUVA.
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Pomieszczenia zagrozone

wybuchem

- Muszg by¢ odpowiednio oznakowane i opatrzone napisem na podtodze

* Wjazd dozwolony wytgcznie dla pojazdow z zabezpieczenie
przeciwwybuchowym.

* Czy w strefie EX mozna korzystac z telefonu?

- Wszystkie elementy generujace fale radi
pokryte powtokg ochronna.

- Widelce sg wyposazone w tasme miedzi

WIEDZA DAJE PEWNOSC f%
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Schutzschild Schutzbrille

Kapfschutz

Angopaaste Schutzkleidung
gemass Rlslkobeurtellung

Flnckhallesyatem gemdss
Rlslkobeurtellung und
Betriebsanleitung

I-Iandachutz @ Gohérsch utz

Schutzschuhe
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Ogolne zasady bezpieczenstwa

- W strefie zagrozenia nalezy nosi¢ obuwie ochronne!

- W przypadku niewystarczajgcego oswietlenia nalezy nosi¢ kamizelke
ostrzegawczg!

* W przypadku ograniczonej widocznosci nalezy jezdzi¢ z wigczonymi
Swiattami!

 Operator musi by¢ w stanie zatrzymac sie w zasiegu widocznosci!
idocznym!
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Czym jest organizacja ratownicza?

Dyskusja w grupach po 2 osoby

WIEDZA DAJE PEWNOSC



altix

Organizacja dziatan w sytuacjach

awaryjnych o ,
- Zapewrnienie’systemu ostrzegania i pierwszej pomocy dla oséb

pracujgcych samotnie poprzez wprowadzeni dodatkowych dkéw

Hega 1414

- Wywieszenie plakatow
* Wyznaczenie miejsca zbidrki i spor
obecnych (w przypadku braku SIBE) B2  Snanon st

WE&S ISt gesthehen?
Wer 15 betedigl?
- Wer it betrofien?

Wer?

Was? \ Gefahr 1r Helfenge ausschiessen
- Gefanr 10r angere Personen ausschiiessen
Wann? - GeLaty 1Ur Patienten susschiesssn

Wie viele?

Weiteres? -Sesischinz
Untaistelle absichem und sigraisednen

2.B. Fannendreiock, Wambinikes

Rﬂckmeldung « Maschinen abachatien
Nothille sisten
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Postepowanie w sytuacji awaryjne;

WIEDZA DAJE PEWNOSC

ES BRENNT-WAS TUN?

1. Feuerwehr alarmieren

Wo brennt’s? Was brennt? Wer ruft an?

2. Personen retten
Lift nicht benutsen!

3. Turen schliessen

und Fenster schilessen! Ruhe bewahren!

4. Brand bekampfen

mit Decken, Hand feuerioschern oder Laschposten

5. Feuerwehr zum Brand leiten

FEUERWEHR
TEL.118




SUVA

WIEDZA DAJE PEWNOSC

suva

Verhalten im Notfall

1. Schauen = 2. Denken = 3. Handeln

+ Al arrramten Sarvise Ha oA "M
ol g 1y Faurauy na
Ewororrd! 112 Veegitungan 1¢8
Mictore sl
Nachones Spa:

Wo s Wririiite / gas Sragim?
Wer npnare (amee)?

Wons is1 possen?

W bd e puoodwrt

Wik vidlo Poracenen and baecfion?
Weitera Gedabamn, oriihvilcie Stote?
Nt Rickn frasamesc?

Unimt 1 Getahirea xtele abisichem sch salbat schizamn
2 Alumbosa ® 184
5 ErnteHife
* BRrung atlen. b Bawussioaigher Sapsningenng
* Bt Banvioodbou bkoioul Lned rectr normmaier AR UG MO et
G: Hworawecacs 1S rodtdie)
AL ASTAVEQS TOMACHON (ANeLL
% Baatrring (Draviung
O Dt risee:
< Senrlt e welien
Stencorse) Erae Hife Nojerat

Brandfall 1. Fosredtr slermisron 8 138
2 Gatliwciets Pecnoran ndd sich ash e retten
* 3 A8 Turesiwrnd Fermiee wchileossen
& Foutrwerns alrwcioan, Srand ibschen
Evakuation 1. Sutrcits Porvomen warsm n s ainetsien
Bia 2 Gatducs Unes Trapp en eaioneon
3 Seh ad Sammeiplatz begeben

Sammepias.

NaaarmtadrThane Sr ARt der NoThlnumenom,
CrxieHitta-Noternd T asadinche: Patubosonee

Pz

Dnwars dek dakoni Ponthecs il Lngery s e i ITe 4 o
oo Lsen e
MK YT R T |




Masz pytania?
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KONTAKT

Altix Academy AG

Klosterstrasse 40a
CH- 8406 Winterthur

Tel.: 052 511 13 93

DZIEKUJE!
altix

Arbeiten in der Hohe




