


Module complémentaire R1 : chariots
elévateurs a contrepoids

Le plus populaire : le chariot élévateur a contrepoids R1
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Chariot elévateur a contrepoids R

Ce qu'il ne faut surtout pas faire !!
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Module complémentaire R

‘Polyvalence:
Le chariot élévateur a contrepoids peut étre utilisé aussi bien a l'intérieur qu'a I'extérieuret
convient a de nombreux secteurs (logistique, batiment,  industrie).

grace a sa conception (charge a 1l'avant, contrepoids a l'arriére), aucun

mécanisme de soutien n’est ias nécessaire — facile a utiliser.
(]

Idéal pour les charges lourdes et les palettes, en particulier dans les entrepéts.

I1 peut s'approcher directement des rayonnages ou des camions, car aucun pied de soutien ne vient
éner le passage.
0

une technologie éprouvée — longue durée de vie et peu d'entretien.

largement répandu en Suisse — piéces de rechange, service aprés-vente et formations facilement
accessibles.




Types de modeles
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Chariots elévateurs a contrepoids

* C(Chariots a fleche
 Utilisables sur des sols irréguliers

o flectrique pour usage intérieur
* A moteur thermique pour usage extérieurbe
* 3 ou 4 roues @) rem agch| |

* Hauteur de levage jusqu’'a environ 6 m

: : < )
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Chariots élévateurs pour charges lourdes

°* Partie arriere
allongée /
contrepoids
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Types de modeles

ﬁ 100 tonnes
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Utilisations#__

‘iﬂ?‘
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Types de modeles

Vidéo : chariot élévateur embarqueé
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Combien col(ite un chariot éelévateur ?

v

50 000 - 75 000 francs 40 000 - 60 000 francs .

‘iﬂ?‘
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Etre conscient des couts s

Colts d'un chariot élévateur : de 20'000 a 1'000'000.
Colts liés aux batteries : 2 a 20 000
Colt de la marchandise chargée (valeur de la palette : 15 000 a 200 000 AFR)
Qui est responsable si le cariste renverse un piéton
? L'employeur
Qu'en est-1l en cas de négligence ? Le
cariste est-il lui-méme responsable ?
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Objectifs pedagogiques

® 1. Reconnaitre les composants et leurs fonctions

A 1'aide d'un chariot élévateur & contrepoids réel ou représenté, les participants sont
capables de nommer les principaux composants (par exemple : mat de levage, contrepoids,
chassis, fourches) et d'expliquer leur fonctionnement de base, avec au moins 80 % de réponses
correctes.

¢ 2. Expliquer la stabilité

A 1'aide d'un croquis du triangle de stabilité, les participants sont capables d'expliquer la
différence de stabilité entre une voiture particuliére et un chariot élévateur a contrepoids,
ainsi que la variation du Centre de gravité a 1'état chargé et a l'état a vide, sans commettre
d'erreurs techniques.

® 3. Evaluer les facteurs influengant la stabilité anti-basculement

Les participants sont capables de décrire, dans des situations de conduite données (par exemple,
virages, pentes, sol irrégulier), les effets de 1'inclinaison, du sol et des forces
dynamiques sur la stabilité, et de citer au moins trols mesures appropriées pour éviter le
Risque de basculement.

A Iy
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Centre de gravité des corps

* (entre de graviteé

* La masse totale d'un corps est
concentree

* Symboles du l
Centre de _'T‘_ G !
gravite
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La stabilité des corps

* Plus le Centre de gravité est bas, plus le corps est stable

°* Le corps bascule des que son Centre de gravité se trouve en dehors de
la ligne de gravite (surface d'appuil).
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Centre de gravité des
corps

Le Centre de gravité se déplace
vers les parties les plus
lourdes de la charge

Centre de gravité vers le fit plein

[ : e
| 2
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Centre de gravite des

QLCe@trpéSqm ne va pas ? Que Le centre de gravité doit
pourrait-on améliorer ? eétre aussi proche que

p0551ble dos de la

fourcf




Centre de gravité des
corps



Le centre de gravité mobile

* Déplacement du Centre de
gravité dd au mouvement de

transport
* Liquides
Mesures :

* Démarrer et freiner avec précaution
* (Conduire en anticipant
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La stabilité des corps

* Les voitures de sport ont un Centre de gravité assez bas

* Plus le Centre de gravité est bas, plus la
comportement routier

°* Méme a grande vitesse, le véhicule ne risque pas de se renverser




La stabilité des corps

* Les chariots de manutention ne sont pas des voitures de sport
° En raison de leur conception, leur Centre de gravité est relativement éleve
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Stab1lité

* La plupart des chariots élévateurs a contrepoids ont 3 points d'appul.

* Si le Centre de gravité se trouve en dehors de la surface d'appui,
le vehicule se renverse.

* Une voiture particuliere dispose de 4 points d'appui

Abh. 2
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Stab1lité

Arbeitssicherheit
- -' Falls Ifir Stapler umstiirzen
- sollte, sind Sie im Innern |/
und angeschnallt auf dem |
Fahrersitz am sichersten!




Stabilite anti-basculement des chariots de
manutention

° La stabilité du chariot de manutention doit
étre conforme aux normes en vigueur

* Testeé sur des plateformes de basculement

* Ne pas effectuer de manceuvres de conduite 10
Danger de mort
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Déplacement du Centre de gravité

* Les charges soulevées déplacent le Centre de %ng;té
* La stabilité diminue ,

* Risque de basculement :

° vent, poussee
latérale,
irrégularités du
sol, pente
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Force centrifuge

KAPITEL 1:
Der Unfall

.liﬂ‘il.
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Structure et fonctionnement

Que se passe-t-1l lorsque la charge est plus lourde que le contrepoids ?
Le chariot elevateur bascule vers l'avant !

. , . £}
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Lol de

["effet de
Q_L@T(}'ieeqhariot elevateur est-il surchargeé ?

Lorsque la charge placée sur le
chariot élévateur est plus lourde
que le poids a vide de celui-ci.

Poids a vide : ch
Couple arse
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Lol de

[Teffet de

Q_L@(}'i@qhariot elevateur est-il également surchargé ?

i Lasischwanpuniiab s b—

Le centre de gravité de la charge e

La hauteur de levage e =
autorisée selon le diagramme \ 4
de capacité de charge est ‘ ‘

depassée
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Charges soulevees

* Freiner avec des charges levées est
dangereux

°* En raison de la force libre et du
mat long
, un couple est geénére,
ce qui fait basculer le véhicule v/
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Comment se comporte le Centre de

.
NiE [ r— g
i

gravite ? L7 /s
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Comment se comporte le Centre de




Comment se comporte le Centre de
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Fiche d'exercices sur les pieces de chariots®
eléevateurs

Veuillez remplir la fiche d'exercices.
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Structure d'un chariot élevateur

Chassi
Contrepoids

Arceau de sécurité__
Pneumatiques

Mat de levage /
chaine de levage /
verin de levage

6. Porte-fourches et fourche
7. Grille de protection de

o AW N -

8. Vérin d'inclimaison
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Types de pneumatiques altix

3 types de pneumatiques
Caoutchouc plein / Rempli de mousse Pneus a air

+ Anti-crevaison + sur sols irréguliers
+ Capacité de charge supérieure + Bonne suspension
+ Peu d'entretien - Sensible aux crevaisons

tcapacité de charge plus élevée - Capacité de charge




Commandes

1
2
3
4
5
6
7
8
9

. Indication : frein de stationnement activé
. Indicateur d'autonomie restante

. Vitesse de déplacement

. Sens de rotation des roues motrices

. Sens de marche

. Etat de charge de la batterie

. Affichage de 1'heure

. Vitesse de levage

. Compteur d'heures de fonctionnement

. Touche d'information / touche d'arrét

. Touche pour réduire la vitesse de déplacement
. Programme de fonctionnement : descente
. Programme de fonctionnement suivant

. Réglages

altix

acadamy




Dispositifs de securité

Restez dans le véhicule !

Fah rerkablne ist Schutz

Fahrerkabine aus
robustem Stahl

Bei Unfall
Sicherheitsgurt INMEN am sichersten

Sicherheitssystem




Dispositifs de securité

|

: b
Attachez votre ceintur [ o= _“

o
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Dispositif de sécurité (Bluespot)

e

LOBAL

globalindustrial.com

Leading distributor of industrial
supplies for more than 60 years

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ({1



Largeur de travail

Qu'est-ce que la largeur de passage ?

L'allée de travail désigne 1'espace libre dont un chariot de manutention a
besoin pour travailler en toute sécurité entre les rayonnages ou les piles
de marchandises. L'AST (allée de travail technique) indiquée par le
fabricant decrit la largeur minimale technique de l'allée de travail dans
des conditions optimales.

Dreiradstapler Vierradstapler

. T

ca.1/3




-
Largeur de travail 22l

L'AST est-elle la méme pour les rampes de chargement ?

La largeur d'une rampe de chargement doit étre supérieure d’'au moins 10 % a
la largeur technique de 1'allée de travail (AST). Si cette largeur
supplémentaire n'est pas disponible, la rampe ne doit pas étre empruntée par
des chariots de manutention. Cette largeur accrue permet d'améliorer la
stabilité de conduite et de réduire le risaue de chute.

b. #
Arbelisgangbreite (A5t = Arbettsstrasse technisch) 1%

& |

*Yimimale Breite wvon Veraderampen I'.A.j? + 1045
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Largeur de travail

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ([0



Fquipements auxiliaires (loi)

Lors du changement d'équipements sur
les chariots élévateurs a contrepoids,
les dispositions de la loi sur
1'assurance-accidents (LAA), de
1'ordonnance sur la prévention des
accidents (OPA) ainsi que de
1'ordonnance sur les machines (OMach)
s'appliquent.

De plus, les indications du fabricant et les
directives de la SUVA doivent impérativement
étre respectées. Apreés le montage d’un
accessoire, la capacité de charge, la stabilité et la
formation du conducteur doivent étre vérifiées et
adaptées.




Accessoilires

Les connaissez-vous ?
Fourches

Pour la manutention et le
transport de palettes et de
marchandises en vrac. Ils sont
disponibles en différentes
longueurs et capacites de
charge

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Accessoilires

Déplaceurs latéraux

Permet de déplacer latéralement la
charge sans mancuvre de manceuvre.
Améliore la précision et
l'efficacité lors de l'empilage.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Accessoilires

Dispositif de réglage des fourches

Permet de régler hydrauliquement 1'écartement des fourches. Idéal pour les
charges de largeurs différentes.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX

I\




-
Accessolres alt

Dispositif de réglage des fourches avec
déplacement latéral

Combine le dispositif de réglage des
fourches et le déplacement latéral.
Permet de gagner du temps et
d'augmenter la flexibilité
d'utilisation.

Utilisation : pour un travail efficace
dans les zones de stockage exigués.

LAS
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Accessoilires

Pince a futs

Pour la manutention en toute
securité de flts sans palette.
Convient aux fdts debout ou couchés.

Utilisation : dans les entreprises chimique
et dans les entreprises industrielles.
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Accessoilires

Fourches de poussée

Permettent de faire avancer et reculer les palettes sans avoir a les
déplacer. La charge reste ainsi sur les fourches.

Utilisation : pour la mise en stock et le déstockage de palettes dans des rayonnages
en profondeur ou

le chargement et le déchargement '~tar~1 dn r~aminnc
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Accessoilires

Piguet a moquette

Pour le transport de moquettes
enroulées ou de marchandises
similaires. La charge est enfileée
sur le mandrin. Utilisation : dans les
entrepdts de moquettes ou dans le
domaine de 1'aménagement de
salons




Accessoilires

Bras de grue

Permet d'effectuer des opérations
de levage avec le chariot élévateur,
La capacité de charge est fortement
reduite. Utilisation : pour des
opérations de levage occasionnelles
sans grue separée,




Accessoilires

Lame de déneigement

Pour déblayer la neige
sur les voles de circulation et
les zones d'exploitation. Se
monte a 1'avant du chariot
elévateur et peut étre fixe ou
réglable.

Utilisation : pour le déneigement sur
les sites d’entreprise, les voies
d'acces et les parkings.




Accessoilre

Pelle pour gravats

Pour le ramassage et le
transport de matériaux en vrac
tels que le sable, le gravier, la
terre ou les granulats. Remplace
une pelle chargeuse pour les
travaux de manutention
légers.

Utilisation : dans les chantiers
municipaux, sur les chantiers
de construction ou dans les

centres de recyclage. )
o
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Fquipements auxiliaires

Ecarteur latéral pour conteneurs

Accessoire hydraulique permettant de
déplacer latéralement des conteneurs ou
des récipients de grand volume sans avoir a
repositionner le chariot elévateur. La charge
est ainsi soulevée et déplacée latéralement
de maniere controlée.

Utilisation : pour le positionnement précis
de conteneurs sur des camions, des
wagons ou des aires de stockage.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX




Controle des acquis

1. Identifier les composants et les fonctions

A 1'aide d'un chariot élévateur 3 contrepoids réel ou représenté, les participants sont
capables de nommer les principaux composants (par exemple : mat de levage, contrepoids,
chassis, fourches) et d'expliquer leur fonctionnement de base, avec au moins 80 % de réponses
correctes.

2. Expliquer la stabilité

A 1'aide d'un schéma du triangle de stabilité, les participants sont capables d'expliquer la
différence de stabilité entre une voiture particuliére et un chariot élévateur a contrepoids,
ainsi que la variation du Centre de gravité a 1'état chargé et a l'état a vide, sans commettre
d'erreurs techniques.

3. Evaluer les facteurs influencant la stabilité anti-basculement

Les participants sont capables de décrire, dans des situations de conduite données (par exemple,
virages, pentes, sol irregulier), les effets de 1' inclinaison, du sol et des forces dynamiques
sur la stabilité, et de citer au moins trois mesures appropriées pour éviter le Risque
de basculement.

A Iy
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Objectifs pédagogiques : utilisation des &

chariots elévateurs GG

* 1. Appliquer la capacité de charge et le centre de gravité de la charge

A I'aide d'un diagramme de capacité de charge et d'informations concrétes sur la charge, les
participants sont capables de déterminer et d'appliquer correctement 1a capacité de charge
admissible ainsi que le centre de gravité de la charge, en répondant correctement aau
moins 80 % des exercices.

® 2. Evaluer et mettre en pratique une conduite sire
Les participants sont capables, dans des situations de conduite données (conduite a vide,
conduite en charge, montée/descente), d'expliquer et de mettre en pratique une conduite slre,
Sans erreur ou avec au maximum une erreur non critique pour la sécurite.

® 3. Vérifier I'état de fonctionnement et la sécurité

Avant le début de I'intervention, les participants peuvent effectuer un contrdle visuel et
fonctionnel al'aide d'une liste de controle, détecter les défauts et y réagir de maniére appropriée,
de fagcon exhaustive et dans les regles de I'art.
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Routes publiques et prive

Public ?
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Routes publiques et prive
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Diagrammes de
capaclite de charge

Pourquol est-1l 1important de comprendre et d' utlllser correctement les
diagrammes de capacité de charge ? -
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Diagrammes de

Grafische Abkilirzung Bedeutung
Darstellung

Maximal zulassige Last
(Angabe in Kilogramm oder Tonnen)

P Abstand vom Gabelriicken bis zum Schwerpunkt
"'I"l*' ‘ , D der Last (Lastschwerpunktabstand) in ¢m oder mm

Je nach Hersteller mit Buchstaben Coder Dgekennzeichnet

max. "
Hubhohe (in m, cm oder mm)
(Bezeichnung auch H)
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Distance par rapport au
cen t e d e g rav ]_ t é d e ]_ Calcul de la distance par rapport au centre

de gravité de la charge

Palette Europe, type 1, 80 x 120
cm, placée
transversalement

Palette spéciale, 100 x 100 cm
(dans le sens de la longueur
et en travers)

Palette Europe, type 1, 80 x 120
cm,
position longitudinale
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Distance par rapport au
centre de gravite de la
charge

Palette spéciale, 160 x 160 cm
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Distance par rapport au
centre de g 8 avit é de ]_ Calcul de la distance par rapport au centre

de gravité de la charge

Bz 1ctte Furope, type 1, 80 x 120
cm, chargée en travers

Palette spéciale, 100 x 100 cm
(dans le sens de la longueur
et de la largeur)

Palette Europe, type 1, 80 x 120
cm,

stockée dans le sens de la
longueur
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Distance par rapport au
centre de gravite de la
charge

Palette spéciale, 160 x 160 cm
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Distance par rapport au
centre de g 8 avit é de ]_ Calcul de la distance par rapport au centre

de gravité de la charge

Bz 1ctte Furope, type 1, 80 x 120
cm, placée en travers

Palette spéciale GHEISONGM, 100 x 100 cm
(dans le sens de la longueur
et en travers)

Palette Europe, type 1, 80 x 120
cm,

placeée dans le sens de la
longueur
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Distance par rapport au
centre de gravite de la
charge

Palette spéciale, 160 x 160 cm
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Distance par rapport au
centre de g 8 avit é de ]_ Calcul de la distance par rapport au centre

de gravité de la charge

Bz 1ctte Furope, type 1, 80 x 120
cm, chargée
transversalement

BOBM, palette spéciale, 100 x 100 cm
(dans le sens de la longueur
et en travers)

s = Queraufnahme

Palette Europe HENBONGM, type 1 80 x 120
cm,

photographiée dans le sens

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX

I\



Distance par rapport au
centre de gravité de 1la de la longueur
C h alr ge Palette spéciale, 160 x 160 cm
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Distance par rapport au
centre de g 8 avit é de ]_ Calcul de la distance par rapport au centre

de gravité de la charge

Palette Europe EMOIGM, type 1, 80 x
120 c¢cm, photographiée

transversalement

Palette spéciale FENSONGM, 100 x 100 cm
(dans le sens de la longueur
et en travers)

s = Queraufnahme

Palette Europe EIGONGM, type 1, 80 x
120 cm,

position longitudinale

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Distance par rapport au
centre de gravité de la
charge

alette spéciale AEIS0NGM, 160 x 160 cm
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S

Si la distance entre les centres de gravité se situe entre deux valeurs = prendre

Diagrammes de

[ragraft

La charge maximale admissible diminue

la valeur la plus sdre

(ex. : 500 mm > 400 mm) 2500 kg

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Diagrammes de
[ragraft

Quel poids peut-on soulever avec
une distance du centre de gravité
de 600 mm ?

2 060 kg.
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Diagrammes de
[ragraft

Quelle peut étre la distance maximale entre
le centre de gravite et la charge pour un
poids de 1 540 kg ?

1 000 mm

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Diagrammes de
[ragraft

Résoudre les exercices
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Diagrammes de

Hr&)ﬁgﬁia;t T

Quel est le poids maximal pouvant étre
soulevé pour une distance du centre de
gravite de la charge de 100 cm et une
hauteur de levage de 5 m ?

Réponse :

La capacité de levage admissible est de |
4 000 kg, car 11 s'agit de la valeur 50 80 100 120 140
la plus proche indiquée dans le i E
diagramme de capacité de levage.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Diagrammes de
[ragraft

Résoudre des exercices
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Diagrammes de

capaclte de charge

Puis-je soulever 1 100 kg a une
hauteur de 4 m avec une
distance entre le centre de
gravité de la charge et le sol de
800 mm ?

Y-Achse
Tragtéhigkeit In kg

Comment dois-je soulever une

En travers, distance par rapport
au centre de gravité de 400 mm,
car inférieure a 500 mm, ce'

-

|-
L

1800
1700
1600
1500
1400
1300
1200
1100
1000
a0
800
700
600

Lastschwerpurkt ¢ = 660 mm

Lastschwerpunkt ¢ = 800 mm

iy

1,0

2.0

3.0 4.0
Nennhdhe in m

50

6.0 70 80




Diagrammes de
capacite de charge

Axe X
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Diagrammes de
capaclte de charge

Plus la distance par rapport au
centre de gravite de la charge est
faible, plus la capacité de charge
est elevee !

. , r
Plus on souleve haut, moins on

peut soulever de poids. (Lol du
levier)

Y-Achse

Tragfahigkeit In kg

=

[
-

1800
1700
1600
1500
1400
1300
1200
1100
1000
a00
800
700
a600

Lastschwerpur

ktc= S*EI mm

Lastschwerpur

kt c = 600 mm

Lastschwerpur

kt ¢ = 800 mm

o

Lastschwerpur

kt ¢ = 1000 mm

“.""l-n-.

~J

1.0 2.0 3,0 4.0

Nennhohe in m

5,0 6.0




Diagrammes de force portante

Résoudre des exercices

-lid;llil
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Diagrammes de capacité de levage

2 hauteurs de levage différentes
Hauteur de Capacité de charge en kg = Q

levage = H 1350 1200 1025
1425 1200

Distance du centre de gravité de I chaggo= C/D60(Q

T,

L
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Diagrammes de
[ragraft

Résoudre des exercices
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Diagrammes de

| ra%_r;'_a Ft
JEE% E_
L EEE —1=13925 mm

4925 mm
800 kg — — 1= 5425 mm

—_
I — Tt 5975 mm

600 kg S . m
T

400 kg @

== 6725 mm

300 kg
500 600 f00 800 9S00 1000

LA'S
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Diagrammes de
[ragraft

Résoudre des exercices
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Diagrammes de

Tragraft

Montage d'un équipement supplémentaire
(pince) Modification du diagramme de
capacité de charge Poids propre de
1'équipement

Diagramme de capacité de charge
fourni par le fournisseur

Seiten-

. Klammer
schieber

1400 kg 1200 kg
1200 kg 900 kg
1300 kg
1100 kg

1500 kg
Ce chariot élevateur peut étre 1300 kg
equipé en option d'une pince

(accessolre)
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Diagrammes de capacité de levage

Question :
: : : T Seitenschieber Klammer
uelle charge maximale puis-je v
q : e I O —
40 ¢
soulever avec le tra.nspa ett.e gtera Qm ‘0 o 12003
et quelle charge maximale puis-je 1200kg 900 kg
1 40 cm
soulever avec la pince pour une e — 1300 kg
hauteur de levage de 4 m et un 1400kg 1100 kg

centre de gravite situé a 60 cm ?

40 cm
Bl cm

1500 kg
,
Le translatateur latéral peut soulever
au maximum 1 400 kg et la pince au

maximum 1 100 kg.




Diagrammes de capacité de levage

Résoudre les exercices

D [z

-lid;llil
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- -
Mise en service i

Quelles sont les étapes de la mise en service et de la mise hors service ?
- Controle de la batterie

« Controle visuel
e Controle de fonctionnement

A quelle fréquence faut-il les effectuer ?
1 fois par mois
1 fols par
semaine 1 fois
par an

Tous les jours avant utilisation
Tous les jours avant utilisation

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Mise en service

RT pages 25 - 26

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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altix

Aca e my

Differentes piles

Lithium-lonen-Batterie Traktionsba
Hohe Emnergiedichte — langere GlinstHaer
Lsufzeiten bei gleicher Grafe B Ao g
Geringes Gewicht — besser flr ;

E mobile Gerdte und Fahrzeuge v Robiust und auveridssig

_%SEH: geringe Selbatentladung ‘ Einfache Lodegerite

ﬁ Wartungsfrei - Gt gesdgriet e hobe Strametarkean

2. B. Stapler)

4 | o Hoher Anschaffungsprels 'H" Schawer urd unhandlich
Ermgfincdlich gegern L}Lmrlal;hlr]g, ¥ Feesggehmiaddinge Wartuing erfordarlich
Tiefentladung und hohe Temperaturan §Kaantralle des Surestancs)

- spezislle Ladegerste erfordarlich @ Geringere Cergiedichie — kinses LalseiEn

% Brand- und Explosicnsresiko b ! E Ervrhalt giftioge uind koroshe S
dge unsachgemiBer Handbabung ¢ Hithere Selbstentladung
T Hohere Selbstentladung - {7y Héhere Selbstentladung
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Controle des piles

o Fteindre le chargeur, changer la prise

* Equipement de protection individuelle

°* Mesurer la densité de l'acide

* Vérifier le niveau de liquide (faire 1'appoint d'eau distillée)

* Vérifier la propreté de la surface de la batterie L N
° Retirer correctement les gants, puls les jeter
* Inscription dans le carnet de controle

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Mesurer |'état de charge de la batterie

La densité de |'acide est mesurée en kg/dm? S

Recharge nécessaire en dessous de

1,20 kg/dm3
Une décharge profonde inférieure a 1,14 kg/dm?3 O
endommage la batterie e ‘ﬁ
4
Pendant la mesure, le flotteur du testeur ool g

geladen

d'acide ne doit toucher ni le haut ni
le bas du boitier.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Controle de 1a

batterie

Il est tres important de porter un EPI adapté lors du controle de la batterie

En cas de contact avec 1'acide de batterie

1. Rincer immédiatement les yeux avec une douche oculaire pendant e
minutes
2. Dans tous les cas, aprés le rincage des yeux,

I'l' Conséquences

possibles ?

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Acadamy

Controle de la altix

hatterie

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ([}l



Controle visuel

° Entretien de la colle
* Mat de levage, chaine de levage et veérin de levage
* Raccords, conduites et vérins hydrauliques

* Porte-fourches et fourches de chargementf -

* Roues, pneus et fixation des roues B A
* (hassis et arceau de sécurité

gy

Eclairage

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX iy CONNAI
- SSANCES
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A -
Controle du fonctionnement A

* Réglage du siege conducteur et du volant

* Dispositif de retenue

* Déverrouillage de l'interrupteur d'urgence et procédure de démarrage
° Dispositif de levage, inclinaison du mat, translatateur latéral

* Frein de stationnement, frein a contre-courant, frein de maintien et frein de
roulement

* Klaxon
* Fuites de liquide (apres le demarrage)

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Mise en service

Que faire si, par exemple, du liquide s'écoule du véhicule ?

Signaler / Immobiliser / Marquer

IMMOBILISER
SIGNALER

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Mise hors service

e Utiliser les aires de stationnement prescrit

* Placer les roues dans le sens longitudinal
* Serrer le frein de stationnement

° Mat de levage a la verticale, fourches a
1'horizontale, translatateur en position
neutre

* Retirer la cle

Important ! Lors de la mise hors service d'un chariot élévateur fonctionnant

au gaz, fermez toujours le robinet principal de la bouteille de gaz.
LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX II—|—'u




Types de motorisation

Quels sont les types de motorisation disponibles ?

Thermique / Electrique / Hybride / Au gaz

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Ravitaillement des chariots élévateurs

thermiques

Stationner le véhicule de maniere appropriée et conforme
Stationner

Couper le moteur

Veiller a une ventilation suffisante ! (Attention :
vapeurs dangereuses)

Il est interdit de fumer et d’'allumer des feux a ciel oUWE

Ayez a portée de main un absorbant d'huile (ou
un liant approprié) afin de pouvoir réagir
correctement en cas de déversement de
carburant.

(En cas d'incident, veillez a éliminer de
maniere appropriée l'absorbant utilise)

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ([{1
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' - : altix
Chariots elevateurs fonctionnant au gaz ==

Le remplacement des bouteilles de gaz propane ne doit étre
effectué que par des personnes formées a cet effet. Avant de
commencer, il faut couper le moteur et fermer le robinet principal de |la
bouteille de gaz.

® La bouteille vide doit étre dévissée avec précaution et munie de son

capuchon de protection. Ensuite, la bouteille de gaz pleine, homologuée
et en bon état extérieur doit étre mise en place de maniere stable et
correctement raccordée.

® Aprés avoir ouvert le robinet principal, il convient de vérifier

I'étanchéité du raccord. Les flammes nues et le tabagisme sont

interdits.

® Les bouteilles de gaz doivent étre calées pour éviter qu'elles ne se

renversent et ne doivent étre entreposées que dans des lieux bien
ventilés.
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Techniques

de conduite

altix
A vide, la fourche doit se trouver a 15 cm du sol !

ATTENTION : en cas de sol irreéegulier, ajustez la hauteur des fourches !

LAS
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Techniques
de conduite
° Le point de pivotement du chariot élévateur se trouve au milieu de 1l'essieu avant.

° Il est particulierement important d'utiliser ce point de pivot a bon
esclent, surtout lors des maneuvres dans des espaces restreints.

7u spat abgedrent

zu frith abgedreht

Ici, le point de pivot se trouve au milieu de l'essieu

, : A i
LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ([}l
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Techniques
de conduite avant

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ({1



Techniques
de conduite

Que faut-il prendre en compte lors du transport de charges hautes ?

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Technique
de condupstGemss
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Techniques
de conduite

Ajuster la largeur des fourches
Attention lors de la prise de charge transversale

H.-![
:é’“ll R
— ()
= 1i_ii
i
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Techniques
de conduite

Transport en montée - la charge
doit toujours étre orientée
vers le haut. Rouler lentement et
régulierement - éviter les
man®uvres brusques.

Sécuriser et centrer la charge -
éviter les débordements. Veiller
a la visibilité et a la distance -
allonger la distance de
freinage. N’utiliser que des
engins controlés - vérifier les
freins et la direction.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ([}l



Techniques d'entrée et de
®6Yiclod R rald Bou EOGYonnages

d’une profondeur de 110 cm :

la palette doit dépasser d'environ 5 cm
de chaque cO6té du Palonnier.

Cela garantit que les cales de palette
reposent entierement sur les palonniers a
l'avant et a l'arriere et que la charge est
répartie de maniere uniforme.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Techniques d'entrée et de

sortie de stock

N'hésitez pas a lire les pages 44 a 48 du manuel RT

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX ({1



Exercice . stockage en blocs

(emEilage) A/FIE/CID

Notez 1'ordre correct

® ©

e

@ :



Exercice : sortie de stock sur rayonnag%

Notez 1'ordre correct : F/B/C/D/AJE

) ¢
2

‘iﬂ?‘
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Exercice : démontage d'un entrepot a blocsm

Noter 1'ordre correct : E/D/C/A/B/F
: ©
1 A e
\I“—nmlh ":_" l:l“;-"

o
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Exercice : rangement

sur les etageres
- C/A/B/F/EID

Noter 1'ordre correct :

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AU






Sécurisation du chargement

N'empiler que des chargements stables ; sécuriser au préalable le
instables.
Stabiliser les sacs a l'aide d'un film étirable.

Securiser tout particulierement les flts contenant des liquides
(Centre de gravite variable, Risque de basculement). Ne jamais M
transporter de fUts 1soles sans les securiser.

@ S0 nicht (s | korrekite
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Interventions spéciales

Les interventions spéciales étant plutdt rares, elles doivent
toujours étre planifiées avec soin. Les
dangers potentiels ainsi que la procedure
déefinie doivent étre consignés par écrit au
sein de l'entreprise.

Lastschwerpunkt beim
Containerversettzen beachten

normales Langgut

Lastschwerpunkt
sehr weit unten

L'employeur doit vérifier le respect des regles
de sécurité.

Container

I1 convient de consigner par écrit quels collaborateurs o | || ‘”

sont désignés et formés pour effectuer ces travaux.

LA SECURITE AU TRAVAIL GRACE AUX
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Interventions spéciales

Lors du transport de charges volumineuses a l'aide d'un chariot elévateur,
11 est interdit de faire appel a des personnes pour « maintenir la charge » en

marchant a coté du chariot. Ces personnes risquent d'étre coinceées ou de se
retrouver dans la zone de chute de la charge.

LAS
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Des questions ?
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Examen

—t
T 1
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Fvaluation de la formation

.liﬂ‘il.
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CONTACT

Altix Academy AG

Klosterstrasse 40a CH-
8406 Winterthur M E R( : I

Tél.: 052511 13 93

BEALIC
OUP/
altix

Arbeiten in der Hohe
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